A kémiai eltolódás kiszámítása többszörösen szubsztituált alkánokban
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Az aromás protonjelek kémiai eltolódásának számítása szubsztituált benzolszármazékokban
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Az sp3 hibridállapotú szénatomok kémiai eltolódásának számítása
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13C kémiai eltolódások számítása egyszeresen vagy többszörösen szubsztituált benzolszármazékok esetében:
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