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A sugarzas es az anyag kolcsonhatasai

Fizikai hatasok
Kémiai hatasok
Biokémiai hatasok
Biologiai hatasok




Kémial - biokemia hatasok

3. Kémiai elvaltozas torténik a sejt alapveto fontossagu
molekulajaban, a DNS-ben, amely biokémiai valtozast
(DNS sérilest. mutaciot) okoz




Kozvetlen ionizacio - kromatin

kis LET értékl sugarzas
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DNS - sérulések lehetnek:




DNS - sérulések kijavitasa

Kimetszéses mechanizmus

Sugarzas

——D> | I;U(ill !
endonukleaz
ITTTTTT] Eolimeréz RIARRAR
| >| L V. - | VY
exonukleaz
L====== ligaz

o



lonizalos sugarzasok egészsegugyi hatasal

Sugarzas energiaja
elnyelddik a sejt(ek)ben

l

Biomolekulak (DNS, membran)

SE“YO,S kémiai valtozasa, sérulése

sérules l
l Biologiai javitd mechanizmusok
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Doz1s-hatas 0sszefuigeesek
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Szovetpusztito (determinisztikus) hatas

Koran jelentkezik (napok, hetek)

Csak egy bizonyos doézis folott
(kUszob dozis ~ 500 mSv)
%
Klszob felett a sulyossag
dozis fuggb
Kuszob
A hatas jelleg sugarzas specifikus

0 Dozis



Egvyes determinisztikus hatasok kiiszobdozisai

Elnyelt dozis | Elnyelt dozis (Gy) | Evi dozisteljesitménynél,
. . (Gy) egyszeri frakcionalt vagy frakcionalt vagy protrahalt
Szdovet és hatas OTES T P L .
besugarzas protrahalt expozicional éveken at
esetén besugarzas esetén ( Gy-év")
Herek
atmeneti sterilitas 0,15 g 0.4
végleges sterilitas 3.5-6.0 * 2.0
Petefészek
sterilitas 2,5-6.0 6.0 >(),2
Szemlencse
kimutathato
homalyok 0,5-,0 5.0 0.1
lataskarosodas 5.0 >8 0,15
Csontvelo
vérképzéscsokkenés 0.5 & 0.4

* nem adhato meg, mert a kiiszob inkabb fiigg a dozisteljesitménytol, mint a teljes dozistol




Faj1 érzékenyseg1 sorrend

Emldsok
Szarnyasok

Gombak,
bektériumok

Rovarok

Egysejtiek

LD 50/30
1,5-10 Sv
10 - 150 Sv

50 - 300 Sv

600 - 800 Sv

1000 - 3000 Sv



Rakkelto - genetikai (sztochasztikus) hatas

LNT modell

Kés6bb jelentkezik (5-10 év) Meredekség: ~5 % /Sv
. o

Nincs kuszobdozis
A hatas nem sugarzas specifikus

s 27 D Kockazat
Azonositas statisztikai korlatai:
Nagy mintaszam kell
Nem allando a hatter <200 MSv
ldOeltolddas < 6 mSv/h

Nem mutathatd ki novekedés:

-az atombomba tamadas tuléldi
(kb. 80 000 f6) < 200 mSv

— nagy termeészetes hatter( DAOzis
tertleteken (~200 mSv/év!)



LNT modell

Pro: Kontra:
Drosophila legyek — Az atombomba tamadas tuléldi
genetikai vizsgalata kdzott 200 mSv alatt nincs
E— szignifikans rakos gyakorisag
3 novekedés.
. Yl — Nem mutattak ki fokozott
A kockazatot nagyobb természetes
o / sugarzasi hatter( tertleteken
/ — A rakbetegség nem elsérendd
kinetikaju folyamat
10 // — A DNS akar egy vagy ket
lancanak torése esetén ezek
dozis

javitasa nem jelenthet tul nagy
feladatot a sejtnek

— Kis dozisoknal még senki sem
mutatott ki biologiai- vagy
egeszsegkarosodast.
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Sztochasztikus hatasok 2

NEMZETKOZI AJANLAS (ICRP) : LNT modell

Végzetes kimenetel( hatasok kockazata (102 / Sv)

Expondlt . ) Orokletes .

) ) rosszindulata daganat . Osszesen
neépesseg hatasok

Teljes 5.5 0,2 3,7
Felnott 4,1 0.1 4,2




Termeszetes eredetl sugarterhelés

Belégzés

@ Kozmikus sugarzas

B Természetes izotépok
kilsé sugarzasa
I OBelégzése

O Fogyasztasa

Lenyelés

Atlag: 2.42 mSv/év - tipikus tartomany 1-13 mSv/év
M.o: ~3 mSv/év - max. (260 mSv/év)
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A kozmikus sugarzas merteke
magassag fuggo

20 000 m > 400
12 000 m 160
4000 m 6
2000 m 3

tengerszint 1 (0.031 uSv/h)



A primordialis radioaktiv izotopok
elofordulasa valtozo

A kozetekben, talajban, épitbanyagban Iévo radioaktiv anyagok
koncentracioja valtozo a foldon

Nagyon magas természetes hatter

mSv/év
Brazilia (Guarapari) 5.5 (35)
Iran (Ramsar) 10.2 (260)
India (Kerala) 3.8 (35)

Kina (Yangjiang) 3.5 (5.4)




Mesterseges / természetes sugarterhele:
globalis hatasok

@ Teljes mesterseges

B Természetes
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Mesterseges eredetl sugarterhelés
globalis hatasok

@ Orvosi diagnosztika

B Atomenergia egyéb alkalmazasa
O Atomfegyver kisérletek
ONuklearis balesetek

0.329%

0.003%

0.824%
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39°N 4

38°N 4

37°N

36°N 1.

Nuklearis balesetek
Reglonalls hatasok
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District-average

{ effective dose (mSv)
g First year, Adults

B 3543
j 15-35
05-15

<05

[71 Areas not

assessed at
district level

Areas assessed
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Kitelepités elott és kozben:

<10 mSv

Forras:UNSCEAR 2013 Report - Volume |, ANNEX A: Levels and effects of radiation exposure

due to the nuclear accident after the 2011 great east-Japan earthquake and tsunami
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DOZISKOTLATOK
487/2015. (X11.30.) Korm. rendelet

Lakossagi 1 mSv/év
Foglalkozasi 20 mSv/év

Eltettartam 400 mSv



